
みらいの家事代行サービス 
 

安心！ 

 

当社独自のマニュアルに基づいて研修を受けたスタッフがサービスにお

伺いします。 

 

  
 

 

          

  

家事は、お客様の好みやご家庭によって、方法や注意する点も様々。 

みらいの家事代行サービスは、公的な生活援助サービスを通して、お客

様にご利用いただいている信頼のサービスです。 

※ 訪問介護サービスのご利用数を参考にしています。 

 



 

日常清掃 

 

・ご家庭内でおこなう、屋内外の清掃を、お客様に代わって提供し

ます。 年末の大掃除にもご利用いただけます。 

 
＜留意事項＞ 

? 清掃用機材の持ち込みはできません。 
汚れの度合いにより、当社で対応できない場合もあります。 
 

 

 

 
 

草むしり、落ち葉集め、ゴミの分別、ゴミ出し、雑誌・新聞の

仕分けなど 

    
    
掃除機かけ    拭き掃除    窓拭き    庭の手入れ 

 



整理整頓 

お客さまとご相談しながら、整理・整頓・片付けをお手伝いします。 

 
＜留意事項＞ 

? お客様不在時の場合は、お引き受けできません。 
ゴミの廃棄は、お引き受けできません。 
 

 

 
 

         
整理  整頓  方付け 

 
 
 

 
 

模様替え、下駄箱・押入れ整理など 

    

 

 



洗濯 

洗濯・干す・畳む・アイロンがけ・片づけまでを提供します。 

＜留意事項＞ 
? お客様宅の洗濯機を使用いたします。 

洗濯物の素材により、お断りさせていただく場合もございます。 
 

 

 

   

    洗濯     干す     アイロン   ベッドメイク 
 
 
 

 

洗濯物の取り込み、収納、ベットメイク、布団干しなど 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



調理 

高齢の方や産前産後の方など、体力的に料理をするのが困難な方の

お手伝いをします。 

＜留意事項＞ 
? お客様の在宅中のサービスとなります。 

 
? 体力的に困難な方を中心にしたサービスです。 

一般的に、ご家庭でできる料理の提供となります。 
 
 

 

 

 

         
調理        支度       後片付け 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



高齢者のお世話 

見守り・話し相手から介護サービスまで提供します。 

介護については、ホームへルパーの有資格者が対応します 
＜留意事項＞ 
高齢者の状況により公的サービス（介護保険サービス）をご紹介させて
いただく場合がございます。 
 
 
 
 

           

   

 
見守り・お話相手     介助全般（入浴・トイレなど） 
 

 

 

 

 

 

 



外出等の付き添い 

ケガや産前産後・高齢の方で外出時に 1 人では不安な方への付

き添いをします。 

＜留意事項＞ 
? 移動は公共機関を利用します。お客様の車への同乗はできません。 

距離・外出先によりサービスを提供できない場合がございます 
 
 

   
冠婚葬祭    おでかけ  病院への付き添い 

 
 
 
 

入退院時のお世話 

入院・退院時に身の回りのお手伝いをします。 

＜留意事項＞ 
サービス内容によっては、医療機関にご確認をいただく場合がございます。 

 

 

 

・院内の洗濯・ご自宅の環境整備など 



買い物・各種代行 

お客様に代わり、お買物や各種支払いの代行をします。 

＜留意事項＞ 
? 料金の立て替えは出来ません。 

商品の重さ・大きさによっては、お断りする場合があります。 
 

 

 

 

 
＜留意事項＞ 

? 料金の立て替えは出来ません。 
商品の重さ・大きさによっては、お断りする場合があります。 

 

   

お買い物  公共料金の支払い  宅配便の受け渡し 手紙の投函 
 
 
 

 
 

 

 

クリーニングの受け渡し、各種手続きなど 

 



引っ越しの手伝い 

引越しの準備や引越し後の後片付けをお手伝いします。 

＜留意事項＞ 
? お客様の不在時は、提供できません。 
? 引越し先へのお荷物の運送・預かりは、提供できません。 

梱包材などの引越しに必要な備品は、お客様にご用意いただきます。 
 
 

 

 

    
荷物の梱包    掃除   引越の後片付け 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



ぺっトのお世話 

 

ペットの散歩やエサやりをします。 
＜留意事項＞ 

? ペットシッターではありません。 
? ペットの種類により、サービスをお断りする場合があります。 

専門的な指導・しつけはできません。 
 
 
 
 

       

           エサやり       散歩 

 


